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RESUMO: Introduc¢ao: A terapia fotodindmica (PDT) tornou-se aliada no tratamento de
infecgoes orais localizadas, sendo seu uso indicado em infec¢des de microbiota familiar ¢ com
pouca profundidade. Objetivo: Esse estudo teve como objetivo verificar o uso do azul de
metileno (AM), em diferentes apresentagdes, associado ao laser de baixa intensidade como
uma alternativa conservadora de desinfec¢ao de resinas acrilicas. Metodologia: O estudo foi
qualitativo e experimental, realizado in vitro, para avaliar a agdo da PDT com laser vermelho
e AM em diferentes microrganismos. As variaveis incluiram o uso de AM em forma de gel ou
solucdo, e os microrganismos Candida albicans, Streptococcus mutans e Escherichia coli. As
analises microbiologicas foram realizadas em triplicata, e a contaminacao foi avaliada pela
turvagao dos meios de cultura usando a escala McFarland. Resultados: O AM em gel foi
ineficaz contra todos os micro-organismos testados. A solugdo de AM associada ao laser de
baixa intensidade teve efeito positivo contra C. albicans e E. coli, mas nao foi eficaz contra o
S. mutans. Discussdo: Nao ha um protocolo padrio para desinfeccdo de materiais
odontolégicos, levando a riscos de contaminagdo cruzada. O AM associado a laser de baixa
intensidade ¢ uma opc¢ao vidvel, mas sua eficacia muda para diferentes microrganismos. A
resina acrilica nao sofreu alteragdes visiveis apds o tratamento. Conclusao: A solucao de AM
associado ao laser de baixa intensidade foi eficaz na desinfec¢ao de materiais dentarios, sendo
necessarios mais estudos para avaliar seu impacto em bactérias gram +.
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